
Studienverlaufsplan nach empfohlenen Semestern

Master of Science Sportwissenschaft: Rehabilitation und Prävention

Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

Wahlpflichtplatzhalter (Schwerpunkt 'Klinische 
Rehabilitation und Prävention' [08-006-0005, -
0008, -0009, -0011 bis -0016] oder 
'Gesundheitsförderung durch körperliche Aktivität' 
[08-006-0017, -0018, -0022 und -0024 bis -0027])

1 Semester Pflicht 651./2./3./4.

08-005-0003 Biomechanische Diagnostik selbstständig 
durchführen

1 Semester Pflicht 51.

08-006-0001 Sportmedizinische Diagnostik in Prävention und 
Rehabilitation I (Grundlagen)

1 Semester Pflicht 51.

08-006-0002 Sportpsychologische Diagnostik 1 Semester Pflicht 51.

08-006-0006 Organisation, Management und Präsentation eines 
Gesundheitsbetriebes

1 Semester Pflicht 51.

08-006-0023 Forschungsmethodik (Interventions- und 
Evaluationsforschung theoretisch begründen)

2 Semester Pflicht 51.–2.

08-006-0007 Psychologisch fundierte Intervention, 
Gruppenführung und Verhaltensänderung im 
Präventions- und Rehabilitationssport

1 Semester Pflicht 102.

Masterarbeit 1 Semester Pflicht 204.
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Wahlpflichtmodule
Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

08-006-0008 Ernährungsmedizin 1 Semester Wahlpflicht 51.

08-006-0024 Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und 
Rehabilitation definieren, wissenschaftlich 
fundieren, gestalten und implementieren (Teil 1)

1 Semester Wahlpflicht 51.

08-006-0005 Klinische Grundlagen in Prävention und 
Rehabilitation I (Innere Medizin, Sportmedizin, 
Orthopädie, Unfallchirurgie)

1 Semester Wahlpflicht 102.

08-006-0009 Klinische Grundlagen in Prävention und 
Rehabilitation II (Innere Medizin, Sportmedizin, 
Orthopädie, Unfallchirurgie)

1 Semester Wahlpflicht 102.

08-006-0017 Komplexe Interventionen zur 
Gesundheitsförderung und Rehabilitation planen 
und durchführen

1 Semester Wahlpflicht 102.

08-006-0022 Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und 
Rehabilitation kommunizieren - moderieren, 
diskutieren, strukturieren

1 Semester Wahlpflicht 102.

08-006-0011 Medizinische Prävention und Rehabilitation I 
(Innere Medizin, internistische Sportmedizin)

1 Semester Wahlpflicht 103.

08-006-0012 Medizinische Prävention und Rehabilitation II 
(Orthopädie, Unfallchirurgie, orthopädische 
Sportmedizin)

1 Semester Wahlpflicht 103.

08-006-0013 Praktikum I a: Diagnostik und Therapie von 
internistischen Akuterkrankungen als Grundlage 
für Prävention und Rehabilitation

1 Semester Wahlpflicht 53.

08-006-0014 Praktikum I b: Diagnostik und Therapie von 
orthopädisch-traumatologischen 
Akuterkrankungen als Grundlage für Prävention 
und Rehabilitation

1 Semester Wahlpflicht 53.

08-006-0018 Komplexe Interventionen zur 
Gesundheitsförderung und Rehabilitation 
auswerten und evaluieren

1 Semester Wahlpflicht 103.

08-006-0025 Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und 
Rehabilitation definieren, wissenschaftlich 
fundieren, gestalten und implementieren (Teil 2)

1 Semester Wahlpflicht 103.

08-006-0027 Praktikum - Komplexe Intervention und Evaluation 
 im Kontext der Gesundheitsförderung durch 
körperliche Aktivität

1 Semester Wahlpflicht 103.

08-006-0015 Praktikum II a: Sekundärpräventive und 
rehabilitative klinische Verfahren (Innere Medizin)

1 Semester Wahlpflicht 54.

08-006-0016 Praktikum II b: Sekundärpräventive und 
rehabilitative klinische Verfahren (Orthopädie, 
Unfallchirurgie)

1 Semester Wahlpflicht 54.

08-006-0026 Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und 
Rehabilitation definieren, wissenschaftlich 
fundieren, gestalten und implementieren (Teil 3)

1 Semester Wahlpflicht 104.
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