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Universität Leipzig 
Sportwissenschaftliche Fakultät 
 
 

Änderungssatzung zur Studienordnung 
für den Bachelorstudiengang Sportwissen-
schaften an der Universität Leipzig 
 
Vom 5. März 2008 
 
 
 
Aufgrund des Gesetzes über die Hochschulen im Freistaat Sachsen (Sächsi-
sches Hochschulgesetz - SächsHG) vom 11. Juni 1999 (SächsGVBl. S. 294), 
zuletzt geändert durch das Gesetz über Maßnahmen zur Sicherung der öffent-
lichen Haushalte 2007 und 2008 im Freistaat Sachsen (Haushaltsbegleitge-
setz 2007 und 2008) vom 15. Dezember 2006 (SächsGVBl. S. 515), hat die 
Universität Leipzig am 25. Oktober 2007 folgende Änderungssatzung zur 
Studienordnung für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaften an der 
Universität Leipzig erlassen. 
 
 

Artikel 1 
 
Die Studienordnung für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaften an 
der Universität Leipzig  vom 28. September 2007 (Amtliche Bekanntma-
chungen der Universität Leipzig Nr. 45, S. 49-64) wird wie folgt geändert: 
 
1. Zu § 2 
 
Die fachspezifischen Zugangsvoraussetzungen werden um den Nachweis des 
Rettungsschwimmabzeichens in Bronze und eines Kurses über "Lebensret-
tende Sofortmaßnahmen" erweitert, so dass § 2 wie folgt neu gefasst wird: 
 
"Die allgemeine Qualifikation für das Studium wird durch ein Zeugnis der 
Hochschulreife (allgemeine Hochschulreife), einer einschlägigen fachgebun-
denen Hochschulreife oder ein durch Rechtsvorschrift oder von der zuständi-
gen staatlichen Stelle als gleichwertig anerkanntes Zeugnis nachgewiesen. 
Der Zugang zum Bachelor Sportwissenschaften setzt weiterhin voraus, dass 
der/die Bewerber/in nicht bereits in einem verwandten Bachelor-, Diplom- 
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oder Magisterstudiengang eine Prüfung, deren Bestehen notwendige Voraus-
setzung für die Fortsetzung oder den Abschluss des Studiums ist, endgültig 
nicht bestanden hat. Als verwandt ist ein Studiengang anzusehen, der im 
Hinblick auf die Lehrinhalte des Kernfaches zu mindestens 60 % mit dem 
Bachelor Sportwissenschaften identisch ist. Fachspezifische Zugangsvoraus-
setzungen sind festgelegt in der Ordnung zu Feststellung der sportprakti-
schen Eignung für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaft. Über die in 
der Ordnung zu Feststellung der sportpraktischen Eignung für den Bache-
lorstudiengang Sportwissenschaft festgelegten Zugangsvoraussetzungen hin-
aus ist auch der Nachweis des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens in 
Bronze und über einen Kurs "Lebensrettende Sofortmaßnahmen" einer aner-
kannten Ausbildungsorganisation bei Beginn des Studiums vorzulegen. Kann 
dieser Nachweis bei Studienbeginn nicht geführt werden, so kann diese Zu-
gangsvoraussetzung nachgeholt werden. Gemäß § 19 Abs. 4 der Prüfungs-
ordnung ist der Nachweis spätestens bis zur Ausgabe der Bachelorarbeit zu 
führen. Es wird empfohlen diese Zugangsvoraussetzung deutlich früher, 
möglichst bis zum Beginn des 2. Fachsemesters nachzuholen." 
 
 
2. Zu § 6 Abs. 2 
 
Nach den Regelungen zum Praktikum unter Abs. 2, vierter Spiegelstrich wird 
unter einem fünften Spiegelstrich folgende Regelung eingefügt: 
 
„- Projekt (Pr): Projekte dienen der selbständigen Bearbeitung einer 
 Aufgabe unter Betreuung oder Anleitung, in der Regel 
 in einer Kleingruppe von 2 - 4 Studierenden über den 
 Zeitraum eines Semesters. Die Studierenden sollen 
 neben grundlegenden wissenschaftsmethodischen 
 Kompetenzen insbesondere die Fähigkeit zur Teamar- 
 beit und Organisation üben und nachweisen.“ 
 
 
3. Zu § 8 Abs. 3 und 4 
 
§ 8 Abs. 3 und 4 werden wie folgt neu gefasst: 
 
„(3) Das Studium ist wie folgt strukturiert: 
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Kernfach (180 LP) 

Schlüsselqualifikationsmodule 
(40 LP) 

Pflichtmodule 
und ggf. Wahl-
pflichtmodule 
des Kernfaches 
(insgesamt 130 
LP) 

Bachelorarbeit 
(10 LP) 

  
• fachbezogene Module (10 LP) 

• fakultätsübergreifende Module (10 LP) 

• fachbezogene Praktika (20 LP) 

 
Das Kernfach (KF) umfasst 180 LP inklusive der Schlüsselqualifikationen 
im Umfang von insgesamt 40 LP und der Bachelorarbeit im Umfang von 
10 LP sowie dem Wahlpflichtbereich (WB) von 30 LP.  
 
Die Studierenden entscheiden sich am Ende des dritten Studiensemesters für 
ein Studienprofil im Rahmen des Wahlpflichtbereiches. Die Studierenden 
treffen Ihre Wahl für den jeweiligen Komplex mit der Belegung des ersten 
einem der Bereiche zugeordneten Moduls. Danach können nur noch Module 
des gewählten Studienprofiles belegt werden. Zur Auswahl stehen die Stu-
dienprofile: 
 
(A) Leistungs-/Wettkampf-/Vereinssport (Module 08-001-0020, 08-001- 

0021, 08-001-0022, 08-001-0023, 08-001-0024 und Modul 08-001-
0104) 

 
(B) Fitness-/Freizeitsport (Module 08-001-0030, 08-001-0031, 08-001- 

0032, 08-001-0033 und Modul 08-001-0105) 
 
(C) Gesundheits-/Rehabilitationssport (Module 08-001-0040, 08-001- 

0041, 08-001-0042, 08-001-0043, 08-001-0044 und Modul 08-001- 
0106) 

 
Das Kernfach ausschließlich der Schlüsselqualifikationen beinhaltet die Mo-
dule 08-001-0001 bis 08-001-0008 und 08-001-0011 bis 08-001-0014 sowie 
das Modul 08-001-0107. 
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Der Bereich der Schlüsselqualifikationen umfasst die folgende 
Module: 
 
a) fachbezogene Module: - 08-001-0101 (Pflicht; 5 LP, fachbezogene 
   Schlüsselqualifikation I)  
  - 08-001-0102 (Pflicht; 5 LP; fachbezogene 
   Schlüsselqualifikation II) 
 
b) fachbezogene Praktika: - 08-001-0103 (Pflicht; 10 LP, Orientierungs- 
   praktikum; fachbezogene Schlüsselqualifika- 
   tion III) 
  - je nach gewähltem Schwerpunkt eines der drei 
   Wahlpflichtpraktika 
   08-001-0104 (Wahlpflicht, 10 LP, fachbe- 
   zogene Schlüsselqualifikation IV für Leis- 
   tungs-/Wettkampf-/Vereinssport) oder 
   08-001-0105 (Wahlpflicht, 10 LP, fachbe- 
   zogene Schlüsselqualifikation IV für Fit- 
   ness-/Freizeitsport) oder 
   08-001-0106 (Wahlpflicht, 10 LP, fachbe- 
   zogene Schlüsselqualifikation IV für Gesund- 
   heits-/Rehabilitationssport) aus dem Bereich 
 
c) fakultätsübergreifende  Module im Umfang von 10 LP aus dem Be- 
 Schlüsselqualifikations-  reich der  fakultätsübergreifenden Schlüssel- 
 module:  qualifikationen, wobei die von der sport- 
   wissenschaftlichen Fakultät angebotenen 
   Module SQ 18a und SQ 18b nicht gewählt 
   werden können. 
 
(4) Die Module 08-001-0001, 08-001-0002, 08-001-0003, 08-001-0004, 

08-001-0005, 08-001-0006, 08-001-0007, 08-001-0008, 08-001-0011, 
08-001-0012, 08-001-0013, 08-001-0014, 08-001-0100, 08-001-0101, 
08-001-0102 08-001-0103 und 08-001-0107 sind Pflichtmodule 
(120 LP); von den Modulen 08-001-0104, 08-001-0105, 08-001-0106 
ist das Modul zu belegen, das dem Studienprofil nach Abs. 3 zugeord-
net ist (10 LP). Darüber hinaus sind Wahlpflichtmodule des jeweiligen 
Studienprofils nach Abs. 3 im Umfang von 30 LP zu belegen.“ 
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4. Zur Anlage 
 
Die Anlage zur Studienordnung wird neu gefasst; die Neufassung ist dieser 
Änderungssatzung beigefügt. 
 

Artikel 2 
  
(1) Diese Änderungssatzung zur Studienordnung für den Bachelorstudien-

gang Sportwissenschaften an der Universität Leipzig wurde ausgefer-
tigt aufgrund der Beschlüsse des Fakultätsrates der sportwissenschaft-
lichen Fakultät vom 22. Mai 2007 und des Akademischen Senats der 
Universität Leipzig vom 9. Oktober 2007. Sie wurde am 25. Oktober 
2007 durch das Rektoratskollegium genehmigt. 

 
(2) Diese Änderungssatzung tritt zum Wintersemester 2007/2008 in Kraft 

und wird in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universität Leipzig 
veröffentlicht. Sie gilt für alle Studierenden, die sich ab dem 1. Okto-
ber 2006 für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaften an der 
Universität Leipzig  immatrikuliert haben.  

 
(3) Für Studierende, die das Modul 08-001-0007 bereits belegt haben 

(bisherige Semesterempfehlung: 1.-2. Semester; neue Semesteremp-
fehlung: 2.-3. Semester) gilt weiterhin die Semesterempfehlung 1.-2. 
Semester. Weiterhin gilt für Studierende die Modul 08-001-0008 be-
reits belegt haben (bisherige Semesterempfehlung: 2.-3. Semester;  
neue Semesterempfehlung: 1.-2. Semester) die Semesterempfehlung  
2.-3. Semester. Das entsprechende Lehrangebot bleibt aufrecht erhal-
ten. Darüber hinaus bleibt es beim Modul 08-001-0101 (bisherige Se-
mesterempfehlung: 2. Semester; neue Semesterempfehlung: 2.-3. Se-
mester), für Studierende die das Modul bereits belegt haben bei der 
Empfehlung für das 2. Semester. Für Studierende die das Modul 
08-001-0100 "Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft"  vor 
der Beschlussfassung durch den akademischen Senat über diese Ände-
rungssatzung erfolgreich absolviert haben, erfolgt eine vollständige 
Anrechnung der auf die nach der Änderungssatzung vorgeschriebenen 
Module 08-001-0100 "Gegenstand und Methoden der Sportwissen-
schaft I" und 08-001-0107 "Gegenstand und Methoden der Sportwis-
senschaft II".  
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(4) In nachfolgende Veröffentlichungen der Studienordnung für den Ba-
chelorstudiengang Sportwissenschaften an der Universität Leipzig 
werden die Änderungen dieser Satzung eingefügt. 

 
 
Leipzig, den 5. März 2008 
 

 
Professor Dr. Franz Häuser 
Rektor  



Anlage zur Studienordnung des Studienganges Bachelor of Arts 
Sportwissenschaft Studienablaufplan/ Modulübersichtstabelle

Modul und
 zugehörige Lehrveranstaltungen 

mit Gegenstand und Art
(Umfang der LV)

Fakultätsübergreifende Schlüsselqualifikation 1
300P 101./2./

3./4./
5./6.

1

Teilnahmevoraussetzungen:
jedes SemesterModulturnus:

Den Menschen als biologisches System verstehen
300P 1008-001-0002 1.–2. 2

Vorlesung "Der Mensch als biologisches System 1" (2SWS) 
Vorlesung "Der Mensch als biologisches System 2" (2SWS) 
Vorlesung "Der Mensch als biologisches System 3" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Körper, Sport und Bewegung in Lebenslauf und Lebensführung
300P 1008-001-0003 1.–2. 2

Vorlesung "Sportpädagogik" (1SWS) 
Seminar "Sportpädagogik" (1SWS) 
Vorlesung "Sportphilosophie" (1SWS) 
Seminar "Sportphilosophie" (1SWS) 
Vorlesung "Sportpsychologie" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Sportlich mit- und gegeneinander spielen
150P 508-001-0005 1.–2. 2

Seminar mit Übungsanteil "Kleine Spiele" (1SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Rückschlagspiele" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Mannschaftsspiele" (4SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Bewegungen gestalten
150P 508-001-0006 1.–2. 2

Seminar mit Übungsanteil "Turnen und Akrobatik I" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Turnen und Akrobatik II" (1SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Gymnastik und Tanz I" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Gymnastik und Tanz II" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:
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Sich in freier Natur sportlich bewegen
150P 508-001-0008 1.–2. 2

Seminar mit Übungsanteil "Skisport" (3SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Wasserfahrsport" (3SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft I
150P 508-001-0100 1. 1

Vorlesung "Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft" (2SWS) 
Projekt "Techniken wissenschaftlichen Arbeitens und Vorbeitung Projektarbeit" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Komplexe sportliche Bewegungen analysieren, vermitteln und motorische Leistungen 
steigern

300P 1008-001-0001 2.–3. 2

Vorlesung "Sportmotorik und Trainingswissenschaft I" (1SWS) 
Vorlesung "Sportmotorik und Trainingswissenschaft II" (1SWS) 
Seminar "Sportmotorik und Trainingswissenschaft II" (1SWS) 
Vorlesung "Sportbiomechanik" (1SWS) 
Seminar "Sportbiomechanik" (1SWS) 
Übung "Sportmotorik, Trainingswissenschaft und Sportbiomechanik" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Sport und Bewegung im sozialen Kontext
300P 1008-001-0004 2.–3. 2

Vorlesung "Sportgeschichte" (2SWS) 
Vorlesung "Sportsoziologie" (1SWS) 
Seminar "Sportsoziologie" (1SWS) 
Vorlesung "Sportrecht und Sportverwaltung" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Bewegungskönnen erleben und erweitern
150P 508-001-0007 2.–3. 2

Seminar mit Übungsanteil "Leichtathletik" (3SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Schwimmen" (3SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Kampfsport" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikationen I:
Prozesse im Sport statistisch analysieren und aufbereiten

150P 508-001-0101 2.–3. 2

Vorlesung "Statistik" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Statistik" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft II
150P 508-001-0107 2. 1

Projekt "Projektarbeit zu einem Wahlthema aus dem Angebot der Fachgebiete" (2SWS) 
Übung "Forschungsmethodische Probleme der Sportwissenschaft" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:
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Eine Sportart theoretisch durchdringen, praktisch anwenden und vermitteln I
150P 508-001-0012 3.–4. 2

Vorlesung "Sportdidaktik" (1SWS) 
Seminar "Kraftsport" (1SWS) 
Seminar "Wahlsportart" (3SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss gleicher Sportart (aus Modulen: 08-001-0005, 08-001-0006, oder 08-001-
0008) bzw. einer Sportart dieser Sportartengruppe im Kernfach I bzw. Teilnahme in 
gleicher Sportart oder einer Sportart der gleichen Sportartengruppe in Modul 08-001-
0007
jedes WintersemesterModulturnus:

Der Mensch als biopsychosoziale Einheit I
150P 508-001-0014 3. 1

Vorlesung "Sportpsychologie" (2SWS) 
Vorlesung "Sportmedizin" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifkation III
Orientierungspraktikum

300P 1008-001-0103 3. 1

Seminar "Sportpraxis reflektieren" (1SWS) 
Praktikum "Praktikum in vier Arbeitsfeldern des Sports" (6SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Wahlpflichtplatzhalter 1–3 (Profil A oder Profil B oder Profil C)
900P 304./5./

6.
1

Teilnahmevoraussetzungen:
jedes SemesterModulturnus:

Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren I
300P 1008-001-0013 4.–5. 2

Vorlesung "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren" (2SWS) 
Seminar "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren" (2SWS) 
Übung "Sportart" (4SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss gleicher Sportart im Kernfach I (aus Modulen: 08-001-0005, 08-001-0006, 08-
001-0007, oder 08-001-0008) bzw. einer Sportart dieser Sportartengruppe und 
Teilnahme am Modul 08-001-0012 in der gleichen Wahlsportart
jedes SommersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikationen II:
Sportpsychologie und Sportmedizin

150P 508-001-0102 4. 1

Seminar "Sportpsychologische Verfahren der Leistungsoptimierung und Gesundheitsförderung" 
(2SWS) 
Seminar "Sportmedizinische Risiken und Erste Hilfe" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss des Moduls „Sport, Körper und Bewegung in Lebenslauf und Lebensführung“ 
(08-001-0003)
jedes SommersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV (Praktikum im Profil [0104 oder 0105 oder 0106])
300P 105./6. 1–2

Teilnahmevoraussetzungen:
jedes WintersemesterModulturnus:
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Komplexe sportliche Bewegungen analysieren, vermitteln und motorische Leistungen 
steigern (Vertiefung)

300P 1008-001-0011 5.–6. 2

Vorlesung "Sportmotorik und Trainingswissenschaft III" (1SWS) 
Seminar "Sportmotorik und Trainingswissenschaft III" (2SWS) 
Vorlesung "Sportbiomechanik II" (1SWS) 
Seminar "Sportbiomechanik II" (1SWS) 
Übung "Sportmotorik, Trainingswissenschaft und Sportbiomechanik" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss des Moduls 08-001-0001 des Kernfachs 1
jedes SommersemesterModulturnus:

Bachelorarbeit 300
Summe: 5400 180

10

28/50



Wahlpflichtmodule Bachelor of Arts Sportwissenschaft

Modul und
 zugehörige Lehrveranstaltungen 

mit Gegenstand und Art
(Umfang der LV)

Eine Sportart theoretisch durchdringen, praktisch anwenden und vermitteln II
150WP 508-001-0022 3.–4. 2

Seminar "2. Wahlsportart" (1SWS) 
Übung "2. Wahlsportart" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss gleicher Sportart (aus Modulen: 08-001-0005, 08-001-0006, oder 08-001-
0008) bzw. einer Sportart dieser Sportartengruppe im Kernfach I bzw. Teilnahme in 
gleicher Sportart oder einer Sportart der gleichen Sportartengruppe in Modul 08-001-
0007
jedes WintersemesterModulturnus:

Der Mensch als biopsychosoziale Einheit II
150WP 508-001-0020 4.–5. 2

Seminar "Sportpädagogik" (2SWS) 
Seminar "Sportmedizin" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Organisieren, Leiten und Managen von sportlichem Training
150WP 508-001-0021 4.–5. 2

Vorlesung "Unternehmensmanagement im Sport" (2SWS) 
Vorlesung "Trainingswissenschaft IV" (1SWS) 
Seminar "Trainingswissenschaft IV" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss des Moduls 08-001-0001
jedes WintersemesterModulturnus:

Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren II
300WP 1008-001-0023 4.–5. 2

Vorlesung "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren" (2SWS) 
Seminar "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und organisieren" (2SWS) 
Übung "Zweite Sportart" (4SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss gleicher Sportart im Kernfach I (aus Modulen: 08-001-0005, 08-001-0006, 08-
001-0007, oder 08-001-0008) bzw. einer Sportart dieser Sportartengruppe und 
Teilnahme am Modul 08-001-0022 in der gleichen Wahlsportart
jedes SommersemesterModulturnus:

Freizeit- und Fitness-Sport analysieren und gestalten
300WP 1008-001-0030 4.–5. 2

Vorlesung "Sportmanagement" (2SWS) 
Seminar "Sportpädagogik im Freizeit- und Fitness-Sport" (2SWS) 
Seminar "Sportsoziologie" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

28/51



Freizeit- und Fitness-Sport anleiten II (Outdoor)
150WP 508-001-0032 4.–5. 2

Seminar mit Übungsanteil "Outdoor-Sportarten I" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Outdoor-Sportarten II" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Outdoor-Sportarten III" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Freizeit- und Fitness-Sport anleiten III (Spiele und Bewegungsräume)
150WP 508-001-0033 4. 1

Seminar mit Übungsanteil "Freizeitorientiertes Spielen" (2SWS) 
Seminar "Bewegungsräume gestalten" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Schädigungen, chronische Krankheiten und Partizipationsstörungen im 
biopsychosozialen Kontext

150WP 508-001-0040 4. 1

Seminar "Sportmedizin im Gesundheits- und Reha-Sport" (2SWS) 
Seminar "Sportpädagogik im Gesundheits- und Reha-Sport" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes SommersemesterModulturnus:

Ausdauer- und Krafttraining indikationsgerecht anwenden
300WP 1008-001-0042 4.–5. 2

Seminar "Ausdauer- und Krafttraining indikationsgerecht anwenden I" (2SWS) 
Seminar "Ausdauer- und Krafttraining indikationsgerecht anwenden II" (2SWS) 
Seminar "Ausdauer- und Krafttraining indikationsgerecht anwenden III" (2SWS) 
Seminar "Ausdauer- und Krafttraining indikationsgerecht anwenden IV" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss des Moduls 08-001-0001
jedes SommersemesterModulturnus:

Sportarten und -spiele im Kontext von Gesundheitsförderung und Rehabilitation 
anwenden und organisieren können

150WP 508-001-0044 4. 1

Vorlesung "Sportarten und -spiele im Kontext von Gesundheitsförderung und Rehabilitation" 
(1SWS) 
Übung "Sportarten und -spiele im Kontext von Gesundheitsförderung und Rehabilitation I" 
(2SWS) 
Übung "Sportarten und -spiele im Kontext von Gesundheitsförderung und Rehabilitation II" 
(2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss der Module 08-001-0001, 08-001-0002, 08-001-0003, 08-001-0005, 08-001-
0006. (Kernfach I)
jedes SommersemesterModulturnus:

Spitzenleistungen in einer Sportart diagnostizieren und entwickeln
150WP 508-001-0024 5.–6. 2

Seminar "Spitzenleistungen in einer Sportart diagnostizieren und entwickeln" (4SWS) 
Übung "Spitzenleistungen in einer Sportart diagnostizieren und entwickeln" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Vier weitere Teilnehmer in dieser Sportart und Teilnahme gewählte Sportart in Modul 08-
001-0013 oder 08-001-0023.
jedes WintersemesterModulturnus:
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Freizeit- und Fitness-Sport anleiten I (Fitness-Studio)
300WP 1008-001-0031 5.–6. 2

Seminar "Sportmedizin" (2SWS) 
Seminar "Krafttraining" (4SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Fitness-Gymnastik und Tanz II" (2SWS) 
Seminar mit Übungsanteil "Fitness-Gymnastik und Tanz I" (1SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:

Methoden der bewegungsaktiven Gesundheitsförderung und spezielle 
Trainingsmaßnahmen

150WP 508-001-0041 5.–6. 2

Vorlesung "Methoden der bewegungsaktiven Gesundheitsförderung" (1SWS) 
Übung "Methoden der bewegungsaktiven Gesundheitsförderung I" (2SWS) 
Übung "Methoden der bewegungsaktiven Gesundheitsförderung II" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss der Module 08-001-001, 08-001-0002, 08-001-0003, 08-001-0004, 08-001-
0005, 08-001-0006, 08-001-0007, 08-001-0008) und Modul 08-001-0040. (Kernfach I, 
Kernfach II)
jedes WintersemesterModulturnus:

Koordinationstraining und sensomotorische Lernprogramme indikationsgerecht 
anwenden können

150WP 508-001-0043 5.–6. 2

Seminar "Koordinationstraining und sensomotorische Lernprogramme indikationsgerecht 
anwenden können I" (1SWS) 
Übung "Koordinationstraining und sensomotorische Lernprogramme indikationsgerecht 
anwenden können II" (2SWS) 
Übung "Koordinationstraining und sensomotorische Lernprogramme indikationsgerecht 
anwenden können III" (2SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss der Module 08-001-0040, 08-001-0044
jedes WintersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV
Praktikum im Kontext von Gesundheits- und Rehabilitationssport

300WP 1008-001-0106 5.–6. 2

Vorlesung "Praktikum im Gesundheits- und Rehabilitationssport" (1SWS) 
Praktikum "Hospitationen und Lehrübungen in Gesundheits- und Rehabilitationssport-Gruppen 
und Einzelbehandlungen" (4SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss der Module 08-001-001, 08-001-0002, 08-001-0003, 08-001-0004, 08-001-
0005, 08-001-0006, 08-001-0007, 08-001-0008.
jedes WintersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV
Praktikum im Kontext von Leistungs-, Wettkampf- und Vereinssport

300WP 1008-001-0104 6. 1

Seminar "Sportpraxis im Leistungs-, Wettkampf- und Vereinssport reflektieren" (1SWS) 
Praktikum "Praktikum" (6SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: Abschluss Praktikum I (Modul: 08-001-0103)
jedes WintersemesterModulturnus:

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV
Praktikum im Kontext von Freizeit- und Fitness-Sport

300WP 1008-001-0105 6. 1

Seminar "Lernprozesse in Gruppen anleiten und auswerten" (1SWS) 
Übung "Erlebnisorienterte soziale Lernprozesse planen und anleiten" (2SWS) 
Praktikum "Zwei Praktikums-Projekte" (4SWS) 

Teilnahmevoraussetzungen: keine
jedes WintersemesterModulturnus:
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