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Universitat Leipzig
Sportwissenschaftliche Universitat

Studienordnung fir den
Masterstudiengang Sportwissenschaft:
Diagnostik und Intervention

an der Universitat Leipzig

Vom 21. Juli 2008

Aufgrund des Gesetzes Uber die Hochschulen im Freistaat Sachsen (Sachsi-
sches Hochschulgesetz — SachsHG) vom 11. Juni 1999 (S&chsGVBI. S. 294),
zuletzt gedndert durch das Gesetz Giber Malinahmen zur Sicherung der 6ffent-
liche Haushalte 2007 und 2008 im Freistaat Sachsen (Haushaltsbegleitgesetz
2007 und 2008) vom 15. Dezember 2006 (S&chsGVBI. S. 515), hat die
Universitat Leipzig am 26. Juni 2008 folgende Studienordnung erlassen.
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§1
Geltungsbereich

Diese Studienordnung regelt auf der Grundlage der Prifungsordnung fir den
Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention Ziele,
Inhalte und Aufbau des Masterstudienganges Sportwissenschaft: Diagnostik
und Intervention mit dem Abschluss Master of Science (M.Sc.).

1)

(2)

(3)

(4)

§ 2

Zugangsvoraussetzungen

Die allgemeine Qualifikation fir das Studium wird durch einen
berufsqualifizierenden Hochschulabschluss nachgewiesen.

Fachspezifische Zugangsvoraussetzung ist, unbeschadet kapazitatsbe-
dingter Zulassungsbeschrankungen ein abgeschlossener Bachelor-
studiengang mit sportwissenschaftlichem Inhalt oder ein von einer
staatlichen Stelle als gleichwertig anerkannter Abschluss oder solcher
mit humanwissenschaftlichen Inhalten oder ein zu diesem vergleich-
barer Abschluss.

Hat ein/e Bewerber/in einen anderen einschldgigen, qualifizierenden
Studiengang, insbesondere im Bereich der Humanwissenschaften abge-
schlossen, so wird er/sie unter Nachweis fachspezifischer Zusatz-
qualifikationen nach Absatz 4 und mit Zustimmung des Prufungs-
ausschusses zum Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und
Intervention zugelassen. Die Zustimmung ist zu erteilen, wenn die
Zugangsvoraussetzungen erfillt sind.

Von Absolventen/Absolventinnen eines humanwissenschaftlichen Stu-
dienganges wird zusatzlich fur den Wahlpflichtkomplex Leistung ge-
fordert:

1. Erfolgreicher Abschluss der Spezialfachausbildung (GSP) einer
Sportart des Bachelorstudienganges oder vergleichbare Leistungen,
wie eine auf der Grundlage der "Rahmenrichtlinien fir Qualifi-
zierung im Bereich des Deutschen Olympischen Sportbundes”
erworbene und gultige Trainerlizenz oder eine vergleichbare inter-
national erworbene und nachweisbare Trainerqualifikation oder eine
mindestens zweijahrige nachweisbare Betreuertatigkeit als Trainer in
einem Sportverein, Sportverband,



(5)

(6)

(7)

(8)
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2. Nachweis einer eigenen Betatigung im Wettkampfsport;

3. Gesundheitszeugnis eines universitaren sportmedizinischen Instituts,
einer durch die Deutsche Gesellschaft fur Sportmedizin und
Pravention lizenzierten sportmedizinischen Einrichtung oder des
arztlichen Dienstes eines Olympiastitzpunktes.

Hat ein/e Bewerber/in einen berufsqualifizierenden Hochschulabschluss
aullerhalb der Sportwissenschaft oder Humanwissenschaft erworben, so
wird er/sie unter Nachweis der erforderlichen Zusatzqualifikationen und
mit Zustimmung des Prifungsausschusses zum Masterstudiengang
Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention zugelassen. Als Zusatz-
qualifikationen gelten die erfolgreiche Absolvierung der fiir ein
sportwissenschaftliches Studium ausgewiesenen Basismodule (Module:
08-001-0001, 08-001-0002, 08-001-0003, 08-001-0004, 08-001-0005,
08-001-0006, 08-001-0007, 08-001-0008) des Bachelorstudienganges
Sportwissenschaft (Kernfach 1) an der Universitat Leipzig oder
vergleichbare Kenntnisse. Die Absdtze 3 und 4 gelten fir diese
Bewerber/innen entsprechend.

Es wird vorausgesetzt, dass die Studierenden neben der deutschen die
englische Sprache miindlich und schriftlich beherrschen. Die sprach-
lichen Kenntnisse und Fahigkeiten missen dem Niveau B 2 des
"gemeinsamen europdaischen Referenzrahmen fiir Sprachen: Lernen,
Lehren und Beurteilen" entsprechen. Entsprechende Nachweise sind mit
der Studienbewerbung vorzulegen.

Der Zugang zum Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und
Intervention setzt weiterhin voraus, dass der/die Bewerber/in nicht
bereits in einem verwandten Masterstudiengang eine Prifung, deren
Bestehen notwendige Voraussetzung fir die Fortsetzung oder den
Abschluss des Studiums ist, endgultig nicht bestanden hat. Als verwandt
ist der Studiengang anzusehen, der im Hinblick auf die Lehrinhalte
mindestens 60 % mit dem Masterstudiengang Sportwissenschaft:
Diagnostik und Intervention identisch ist.

Zu den Zugangsvoraussetzungen gehort weiterhin eine bestandene
Eignungsfeststellungsprifung, die gemal der Eignungsfeststellungsord-
nung fur den Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und
Intervention abzulegen ist.
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§3
Studienbeginn
Das Studium kann nur zu Beginn des Wintersemesters aufgenommen
werden.
§4
Studiendaver und Studienvolumen
(1) Die Regelstudienzeit umfasst einschliellich Masterarbeit vier Semester.

(2)

1)

()
(3)

(4)

()

Der Gesamtumfang des studentischen Arbeitsaufwandes (Workload) fiir
das Masterstudium Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention
betragt 120 Leistungspunkte.

Das Studium kann auch als Teilzeitstudium betrieben werden. Im Falle
eines Teilzeitstudiums verringert sich der studentische Arbeitsaufwand
pro Jahr entsprechend dem Anteil des Teilzeitstudiums. Die Regel-
studienzeit verlangert sich entsprechend. Der Prufungsausschuss ent-
scheidet auf Antrag der/des Studierenden Uber den Anteil des Teilzeit-
studiums.

§5

Gegenstand des Studiums und Studienziele

Der Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention
ist ein konsekutiver Masterstudiengang.

Es handelt sich um einen starker forschungsorientierten Studiengang.

Der Studiengang soll Kompetenzen fur wissenschaftlich fundierte Dia-
gnosen, darauf aufbauende Interventionen (Trainingsprogramme) und
deren Evaluationen vermitteln. Einsatzfelder sind wissenschaftlich
anspruchsvolle Tatigkeiten in den Handlungsfeldern von Sport und
Bewegung.

Insbesondere sollen die Studierenden beféhigt werden, in wissen-
schaftlichen Einrichtungen/fir wissenschaftliche Aufgabenfelder selbst-
standig das Gebiet von Diagnostik und Intervention zu beherrschen.

Der Studiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention wird
mit dem Master of Science als weiterem berufsqualifizierenden
Abschluss beendet.
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§6

Vermittlungsformen

(1) Das Studium wird als Présenzstudium durchgefiihrt. Die einzelnen
Lehrveranstaltungen der Module sind jeweils in der im Studien-
ablaufplan vorgesehenen Lehrveranstaltungsform zu absolvieren.

(2)

Vermittlungsformen sind:

Vorlesung (V)

Seminar (S)

Ubung (U)

Praktikum (P)

In der Vorlesung wird der Lehrstoff in zusammen-
héangender Darstellung vorgetragen. Innerhalb der
Vorlesung sind seminaristische Anteile maglich.
Seminare werden in angemessener Gruppengrofie
abgehalten und bieten die Mdoglichkeit der Ver-
tiefung und Anwendung des in einer Vorlesung
erworbenen Wissens. Sie dienen der Einfiihrung in
das selbststandige wissenschaftliche Arbeiten insbe-
sondere mit Ubungen, Diskussion und Vortragen der
Studierenden.

Ubungen dienen der Vertiefung und Anwendung des
Lehrstoffes. Zur Vermittlung der Fachmethodik
werden in der Regel exemplarisch Aufgaben gelost.
Im Praktikum vertiefen die Studierenden einzeln
oder in Gruppen selbstdndig unter Anleitung die
theoretischen Kenntnisse durch die Arbeit an
praxisbezogenen Aufgaben.

§7

Tutorien

Im Rahmen der vorhandenen Kapazitaten finden Tutorien zur Unterstiitzung
der Studierenden, insbesondere der Studienanfanger/innen statt.

§8

Aufbau und Inhalte des Studiums

(1) Das Masterstudium (M.Sc.) umfasst einen studentischen Arbeitsauf-
wand (Workload) von 120 Leistungspunkten (LP).



(2)
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In jedem Studienjahr werden in der Regel 60 Leistungspunkte erworben.
Leistungspunkte werden flr bestandene Modulprifungen vergeben. Ein
Leistungspunkt entspricht einem Arbeitsaufwand der Studierenden von
ca. 30 Zeitstunden im Présenz- und Selbststudium sowie fir die Pri-
fungsvorbereitung und -durchfiihrung. Der gesamte Arbeitsaufwand der
Studierenden soll in der Regel im Studienjahr einschliellich der
vorlesungsfreien Zeit 1800 Zeitstunden nicht Gberschreiten. Im Falle
eines Teilzeitstudiums (8 4 Abs. 2) verringert sich der studentische
Arbeitsaufwand entsprechend dem Anteil des Teilzeitstudiums.

Das Studium ist wie folgt strukturiert:

Das Masterstudium hat einen Umfang von 120 LP, davon entfallen 30
LP auf die Masterarbeit.

Die Pflichtmodule umfassen 60 LP, die Wahlpflichtmodule 30 LP. Bei
den Wahlpflichtmodulen kann entweder der Komplex Leistung oder der
Komplex Gesundheitsmanagement/Pravention studiert werden. Néaheres
regelt die Priifungsordnung.

Die Studieninhalte werden in Modulen vermittelt. Module bezeichnen
einen Verbund zeitlich begrenzter, in sich geschlossener, methodisch
oder inhaltlich ausgerichteter Lehrveranstaltungen. Module werden
entsprechend ihrem Arbeitsaufwand (Workload) mit Leistungspunkten
versehen. Sie werden mit einer Modulprifung abgeschlossen, die aus
einer oder mehreren Priufungsleistungen bestent und auf deren
Grundlage Leistungspunkte vergeben werden. Ein Modul umfasst in der
Regel flinf oder zehn Leistungspunkte.

Es gibt zwei Grundformen von Modulen:

1. Pflichtmodule: Diese haben alle Studierenden zu belegen.
2. Wahlpflichtmodule: Die Studierenden kdnnen innerhalb eines thema-
tisch eingegrenzten Bereichs auswéhlen.

Die Masterarbeit wird in der Regel im dritten bis vierten Semester
verfasst. Sie ist mit einem studentischen Arbeitsaufwand von 30 Leis-
tungspunkten verbunden.
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§9

Auslandsaufenthalt

Ein Auslandsaufenthalt wird grundsétzlich empfohlen. Insbesondere haben
die Studierenden vor Antritt sicherzustellen, dass die im Ausland zu
erbringenden Studienleistungen oder die zu studierenden Module durch den
zustandigen Prufungsausschuss im Einvernehmen mit dem jeweiligen Institut
anerkannt und auf den Studiengang angerechnet werden.

§10
Module des Masterstudiums

Der Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention um-
fasst die in der Anlage dargestellten Module.

§11

Abschluss des Masterstudiums

Das Masterstudium wird mit der Masterpriifung abgeschlossen, die sich aus
studienbegleitenden Modulprifungen und der Masterarbeit zusammensetzt.

§12
Studienberatung

(1) Die allgemeine Studienberatung erfolgt durch die Zentrale Studien-
beratung der Universitdt Leipzig. Sie erstreckt sich auf Fragen der
Studienmoglichkeiten, Einschreibmodalitaten und allgemeine studen-
tische Angelegenheiten.

(2) Die studienbegleitende fachliche Beratung erfolgt durch die jeweiligen
Studienfachberater/innen. Sie bezieht sich auf Fragen der Studien-
gestaltung.

(3) Studierende missen im dritten Semester an einer Studienfachberatung
teilnehmen, wenn sie bis zu dessen Beginn noch nicht 60 Leistungs-
punkte erbracht haben.
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§13
Inkrafttreten und Veroffentlichung

Diese Studienordnung tritt zum 1. Oktober 2006 in Kraft. Sie wird in den
Amtlichen Bekanntmachungen der Universitét Leipzig verdffentlicht.

Sie wurde ausgefertigt aufgrund der Beschliisse des Fakultatsrates der
Sportwissenschaftlichen Fakultdt vom 17. Juli 2007 und des Senats der
Universitat Leipzig vom 10. Juni 2008. Die Studienordnung wurde am 26.
Juni 2008 durch das Rektoratskollegium genehmigt.

Leipzig, den 21. Juli 2008

Professor Dr. Franz Hauser
Rektor



43/39

Erlauterungen zu Platzhaltern in der Anlage zur Studienordnung:

Allgemeine Erlauterung

Platzhalter: )

Diese stehen in der Ubersicht fir Auswahloptionen der Studierenden. Dabei
ist jeweils der Umfang der zu wéahlenden Module (Leistungspunkte) ange-
geben.

Wabhlpflichtplatzhalter sind aus dem angefligten Katalog von Wahlpflicht-
modulen nach Maligabe der Bestimmungen der Prifungsordnung zu fullen,
Wahlplatzhalter aus den in der Studien- oder Prifungsordnung genannten
Modulen, Wahlbereichplatzhalter aus dem Angebot des Wahlbereichs nach
Maligabe der Studien- und Prifungsordnungen zu fillen.

Einzelerlauterung

Wabhlplatzhalter:

Diese Platzhalter stehen flr die Module, die im angegebenen Umfang aus
dem in der Prufungsordnung definierten Angebot der Universitét Leipzig frei
durch die Studierenden gewéhlt werden kénnen.

Wabhlbereichplatzhalter:

Diese Platzhalter stehen fir die Module, die im dort angegebenen Umfang
von den Studierenden im Wahlbereich geméall Festlegung der Prifungs-
ordnung gewahlt werden konnen.

Wabhlpflichtplatzhalter:

Diese Platzhalter stehen fur die Wahlpflichtmodule des Studienganges, die
im dort angegebenen Umfang studiert werden kénnen. Welche Wahlpflicht-
module auszuwahlen sind, ist in der Prifungsordnung geregelt.
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Anlage zur Studienordnung des Studienganges Master of Science

Sportwissenschaft: Diagnostik u. Intervention
Studienablaufplan / Modulubersichtstabelle

Modul und
zugehdrige Lehrveranstaltungen
mit Gegenstand und Art

(Umfang der LV)

empfohlenes Semester
Pflicht/Wahl/Wahlpflicht
Moduldauer in Semestern
Leistungspunkte (LP)

Workload

08-005-0001
Medizinische Diagnostik I: Allgemeine Sportmedizinische Diagnostik

Seminar "Medizinische Diagnostik | A" (1SWS)
Seminar "Medizinische Diagnostik | B" (2SWS)

(IR
o
[
[EEN
a1
o
&

Teilnahmevoraussetzungen: | keine

Modulturnus: jedes Wintersemester

08-005-0003 1. | P| 1] 150 5
Biomechanische Diagnostik selbststéandig durchfuhren
Voﬁegunﬁ "Biomechanische Diiaginogtik7 (ISVT/SY 7777777777777777
Ubung "Projektarbeit Biomechanische Diagnostik" (2SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Wintersemester
08-005-0005 1. P| 1] 150 5
Geistes- und sozialwissenschaftliche Aspekte von Diagnostik und Intervention
éeﬁwiEarisaorfp)éaaaong"YZ§W§) 777777777777777777777
Seminar "Sportphilosophie" (2SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Wintersemester
08-005-0006 1-2) P| 2 | 300| 10
Komplexe Diagnostik planen, durchfihren und auswerten
Vorlesung "Leistungsdiagnostik’ (1sws)
Ubung "Leistungsdiagnostik” (2SWS)
ybgng"Eunl(tignSEtdLungeﬂ" (esws)
Ubung "Verhaltensanalyse" (1SWS)
Ubung "Trainingsanalyse" (1SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Wintersemester
08-005-0007 1-2) P| 2 | 300| 10

Forschungsmethodik (Interventions- und Evaluationsforschung theoretisch begriinden)

Vorlesung mit seminaristischem Anteil "Trainingswissenschaft" (1SWS)
Vorlesung mit seminaristischem Anteil "Statistik" (2SWS)

Seminar "Qualitative Methoden" (1SWS)

Teilnahmevoraussetzungen: | keine

Modulturnus: jedes Wintersemester




43/41

08-006-0002
Sportpsychologische Diagnostik

Seminar "Sportpsychologische Diagnostik verstehen und interpretieren lernen" (2SWS)

150 | 5

Teilnahmevoraussetzungen: | Keine
Modulturnus: jedes Wintersemester

Wahlpflichtplatzhalter (SP "Leistung" [08-005-0012 - 0014 und SQ 10 oder 11 (wenn SQ
10 und 11 bereits belegt wurden 08-005-0015)]) oder SP "Gesundheitsmanagement/
Pravention" [08-005-0018 - 0019 und 08-006-0005 - 0006])

- eilnahmevoraussetzungen:
Modulturnus: jedes Semester

2./3.

900 | 30

08-005-0004

Sportmotorische Tests und Feedback-Strategien entwickeln und selbststéndig
durchfihren

Seminar mit Ubungsanteil "Sportmotorische Tests und Feedback-Strategien" (2SWS)

150 | 5

Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Sommersemester

08-005-0008
Interventionen und Evaluationen begrunden, planen, durchfihren und Effekte prufen

Seminar "Sportpsychologie” (1SWS)

150 | 5

Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Sommersemester

08-005-0009
Wissenschaftliche Arbeitsprozesse moderieren

Ubung "Tutorien anleiten” (2SWS)

P

1

150 | 5

Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Sommersemester

08-005-0010
Sport als Dienstleistung analysieren, strategisch diagnostizieren und planen

Seminar "Sport als Dienstleistung” (1SWS)

P

1

150 | 5

Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Wintersemester

Masterarbeit
Summe:

900 30
3600 120
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Wahlpflichtmodule Master of Science Sportwissenschaft: Diagnostik u.
Intervention

Modul und
zugehorige Lehrveranstaltungen
mit Gegenstand und Art

(Umfang der LV)

empfohlenes Semester
Pflicht/Wahl/Wahlpflicht

Moduldauer in Semestern
Workload

08-005-0015
Praktikum Messplatzentwicklung

Praktikum "Berufsfeldspezifisches Praktikum" (OSWS)

Teilnahmevoraussetzungen: | Informatikkenntnisse auf dem Niveau der Wahlpflichtmodule/ Fakultatsiibergreifenden
Schlusselqualifikationen SQ 10 und SQ 11

N
<
0
[EnY

150

o | Leistungspunkte (LP)

08-005-0012 3. | WP
Sportliche Talente erkennen und fordern

1| 150

Seminar "Sportpsychologie" (1SWS)
|Seminar "Sportmedizin (2swWws8)
wTeilnahmevoraussetzungen:Teilnahme an den Modulen 08-005-0001, 08-005-0002, 08-005-0003, 08-005-0004

Modulturnus: jedes Wintersemester

Modulturnus: jedes Sommersemester
08-005-0019 2. |WP| 1| 150 | 5
Praventive Interventionen planen, organisieren und kontrolliert durchfiihren
|Vorlesung "Praventive Intervention” 1Sws)
Ubung "Praventive Intervention” (2SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | » Teilnahme an den Modulen 08-005-0002 und 08-005-0003
* Teilnahme an 08-005-0004
Modulturnus: jedes Sommersemester
SQ 10 2. |WP| 1 | 150 | 5
Content Management
Voﬁeguna "Content Mar?aggmgnﬁ (27$V7VS)7 777777777777777777
'Ubung "Content Management* (1sws)
Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Semester
SQ11 2. |WP| 1 | 150 | 5
Digitale Informationsverarbeitung
T/oﬁe;un_g "E)igi_taE IrTfor_mzﬁioﬁsv_ere;rb&tu;gT(ZTSVVS) _______________
ybimg "Digitale Informationsverarbeitung”" 2sws)
Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Semester
5




08-005-0013 3.4/ WP| 2 300 | 10

Diagnostik und Training in Sportartengruppen

Vorlesung mit seminaristischem Anteil und Ubungsanteil "Ausdauersportarten” (2SWS)
|Vorlesung mit seminaristischem Anteil EangurlgjsgntgiliKgm@‘- und Spielsportarten” (2SWS)

Vorlesung mit seminaristischem Anteil und Ubungsanteil "Kraft- und Techniksportarten" (2SWS)

Teilnahmevoraussetzungen: | Vier weitere Teilnehmer in dieser Sportart sowie Abschluss der Module 08-001-0013, 08-
001-0023 und 08-001-0024 einer Sportart des Bachelorstudienganges oder
vergleichbare Leistung.

Modulturnus: jedes Wintersemester

08-005-0014 3.4, WP| 2 300 | 10

Komplexe Interventionen planen, durchfiihren und auswerten - Forschungsprojekt Il

Seminar "Sportmedizin” (2SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | Teilnahme an den Diagnostikmodulen (08-005-0001, 08-005-0002, 08-005-0003, 08-005-
0004) und Teilnahme am Modul Forschungsmethodik (08-005-0007)

Modulturnus: jedes Wintersemester

08-005-0018 3. |WP| 1 300 | 10

Verfahren der Trainingswissenschaft unter praventiven Gesichtspunkten erlernen und
anwenden kdnnen

Seminar "Verfahren der Trainingswissenschaft" (2SWS)
Teilnahmevoraussetzungen: | Teilnahme an den Modulen 08-005-0002 und 08-005-0003

Modulturnus: jedes Wintersemester

1] 150| 5

Organisation, Management und Prasentation eines Gesundheitsbetriebes

08-006-0006 3. | WP

wTeilnahmevoraussetzungen: WKeine

Modulturnus: jedes Wintersemester

08-006-0005 4. |WP| 1 300 | 10

Klinische Grundlagen in Pravention und Rehabilitation | (nicht-operative Facher)

Teilnahmevoraussetzungen: | keine
Modulturnus: jedes Sommersemester
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