
Universität Leipzig 
Sportwissenschaftliche Fakultät  
 
 
Zweite Änderungssatzung  
zur Prüfungsordnung für den 
Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an 
der Universität Leipzig  
 
Vom 16. August 2016 
 
 
 
Aufgrund des Gesetzes über die Freiheit der Hochschulen im Freistaat 
Sachsen (Sächsisches Hochschulfreiheitsgesetz – SächsHSFG) in der 
Fassung der Bekanntmachung vom 15. Januar 2013 (SächsGVBl. S. 3), 
zuletzt geändert durch das Gesetz begleitender Regelungen zum 
Doppelhaushalt 2015/2016 (Haushaltsbegleitgesetz 2015/2016 – HBG 
2015/2016) vom 29. April 2015 (SächsGVBl. S. 349), hat die Universität 
Leipzig am 17. Dezember 2015 folgende Zweite Änderungssatzung zur 
Prüfungsordnung für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an der 
Universität Leipzig erlassen. 

 
 Artikel 1 
 
Die Prüfungsordnung für den Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an der 
Universität Leipzig vom 21. März 2012 (Amtliche Bekanntmachungen der 
Universität Leipzig Nr. 19, S. 45 bis 61) zuletzt geändert durch die Erste 
Änderungssatzung vom 4. Juni 2013 (Amtliche Bekanntmachungen der 
Universität Leipzig Nr. 38, S. 1 bis 21) wird wie folgt geändert: 
 
 

Zur Anlage 

  

Im Modul „Den Mensch als biologisches System verstehen“ (08-001-0002) 
werden die Lehrveranstaltungen wie folgt geändert: 
 

• Vorlesung „Der Mensch als biologisches System 1“ (2 SWS) = 30 h 
Präsenzzeit und 70 h Selbststudium = 100 h 

• Seminar „Der Mensch als biologisches System 2a“ (1 SWS) = 15 h 
Präsenzzeit und 35 h Selbststudium = 50 h 

• Übung „Der Mensch als biologisches System 2b“ (1 SWS) = 15 h 
Präsenzzeit und 35 h Selbststudium = 50 h 
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• Vorlesung „Der Mensch als biologisches System 3“ (2 SWS) = 30 h 
Präsenzzeit und 70 h Selbststudium = 100 h 

 
Die Anlage wird aufgrund der genannten Änderungen neu gefasst; die 
Neufassung ist dieser Änderungssatzung beigefügt. 
 
 

Artikel 2 
 
1. Diese Änderungssatzung zur Prüfungsordnung für den Bachelor-

studiengang Sportwissenschaft an der Universität Leipzig tritt zum 1. 
Oktober 2015 in Kraft und wird in den Amtlichen Bekanntmachungen 
der Universität Leipzig veröffentlicht. Sie gilt für alle in den 
Bachelorstudiengang Sportwissenschaft immatrikulierten Studierenden. 

 
2.  Diese Änderungssatzung wurde vom Fakultätsrat der Sportwissen-

schaftlichen Fakultät am 12. November 2015 beschlossen. Sie wurde am 
17. Dezember 2015 durch das Rektorat genehmigt. 

 
3.  Studienleistungen, die vor Inkrafttreten dieser Änderungssatzung nach 

der zu diesem Zeitpunkt geltenden Fassung erbracht wurden, werden 
anerkannt. 

 
4. In nachfolgende Veröffentlichungen der Prüfungsordnung für den 

Bachelorstudiengang Sportwissenschaft an der Universität Leipzig 
werden die Änderungen dieser Satzung eingefügt. 

 
 
Leipzig, den 16. August 2016 
 
 
 
 
Professor Dr. med. Beate A. Schücking 
Rektorin 
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Anlage zur Prüfungsordnung des Studienganges 

Bachelor of Arts Sportwissenschaft

Modul/zugehörige

Lehrveranstaltungen

mit Gegenstand und Art

Prüfungsleistung

Art/Dauer

Prüfungsvorleistungen

(Umfang der LV)

Fakultätsübergreifende 

Schlüsselqualifikation 1

P 101./2./
3./4./
5./6.

1

Den Menschen als biologisches 

System verstehen

Klausur 120 Min.P 1008-001-0002 1.–2. 12

Kla

Vorlesung "Der Mensch als biologisches System 1" 
(2SWS) 

Seminar "Der Mensch als biologisches System 2a" 
(1SWS) 

Übung "Der Mensch als biologisches System 2b" 
(1SWS) 

Vorlesung "Der Mensch als biologisches System 
3" (2SWS) 

Körper, Sport und Bewegung in 

Lebenslauf und Lebensführung

Klausur 120 Min.P 1008-001-0003 1.–2. 12

Kla

Klausur (60 Min.) in der 
Vorlesung 
Sportpsychologie

Vorlesung "Sportpädagogik" (1SWS) 

Seminar "Sportpädagogik" (1SWS) 

Vorlesung "Sportphilosophie" (1SWS) 

Seminar "Sportphilosophie" (1SWS) 

Vorlesung "Sportpsychologie" (2SWS) 

Sportlich mit- und gegeneinander 

spielen

Komplexprüfung (C) P 508-001-0005 1.–2. 12

Ko

Seminar mit Übungsanteil "Kleine Spiele" (1SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Rückschlagspiele" (2SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Mannschaftsspiele I" (2SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Mannschaftsspiele II" 
(2SWS) 
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Bewegungen gestalten

Komplexprüfung (B) P 508-001-0006 1.–2. 12

Ko

eine Lehrprobe (15 Min.) 
im Seminar "Gymnastik 
und Tanz I" und eine 
Lehrprobe (15 Min.) im 
Seminar "Gymnastik und 
Tanz II"

Seminar mit Übungsanteil "Turnen und Akrobatik I" 
(2SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Turnen und Akrobatik II" 
(1SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Gymnastik und Tanz I" 
(2SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Gymnastik und Tanz II" 
(1SWS) 

Sich in freier Natur sportlich bewegen

P 508-001-0008 1.–2. 2

Seminar mit Übungsanteil "Schneesport" (3SWS) Komplexprüfung (A) 1

Seminar mit Übungsanteil "Wasserfahrsport" (3SWS) Komplexprüfung (A) 1

Gegenstand und Methoden der 

Sportwissenschaft I

P 508-001-0100 1. 1

Vorlesung "Gegenstand und Methoden der 
Sportwissenschaft" (2SWS) 

Klausur 90 Min. 15 Übungsaufgaben 
(schriftlich), davon 
müssen 3 bestanden sein

Projekt "Techniken wissenschaftlichen Arbeitens und 
Vorbereitung Projektarbeit" (1SWS) 

Komplexe sportliche Bewegungen 

analysieren, vermitteln und 

motorische Leistungen steigern

Klausur 120 Min.P 1008-001-0001 2.–3. 12

Kla

• Referat (15 Min.) mit
schriftlicher Ausarbeitung 
im Seminar: "Sportmotorik 
und 
Trainingswissenschaft"
• je eine Laborübung in
Sportbiomechanik und 
Sportmotorik/Trainingswiss
enschaft 
(Bearbeitungszeit 6 
Wochen) in der Übung

Vorlesung "Sportmotorik und Trainingswissenschaft I" 
(1SWS) 

Seminar "Sportmotorik und Trainingswissenschaft I" 
(2SWS) 

Vorlesung "Sportbiomechanik I" (1SWS) 

Seminar "Sportbiomechanik I" (1SWS) 

Übung "Sportmotorik/Trainingswissenschaft und 
Sportbiomechanik" (1SWS) 

Sport und Bewegung im sozialen 

Kontext

Klausur 90 Min.P 1008-001-0004 2.–3. 12

Kla

Vorlesung "Sportgeschichte" (2SWS) 

Vorlesung "Sportsoziologie" (1SWS) 

Seminar "Sportsoziologie" (1SWS) 

Vorlesung "Sportrecht und Sportverwaltung" (2SWS) 

Bewegungskönnen erleben und 

erweitern

P 508-001-0007 2.–3. 2

Seminar mit Übungsanteil "Leichtathletik" (3SWS) Komplexprüfung (A) 1

Seminar mit Übungsanteil "Schwimmen" (3SWS) Komplexprüfung (A) 1

Seminar mit Übungsanteil "Kampfsport" (1SWS) 
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Gegenstand und Methoden der 

Sportwissenschaft II

Projektbericht P 508-001-0107 2. 11

Pr

Projekt "Projektarbeit zu einem Wahlthema aus dem 
Angebot der Fachgebiete" (2SWS) 

Übung "Forschungsmethodische Probleme der 
Sportwissenschaft" (1SWS) 

Prozesse im Sport statistisch 

analysieren und aufbereiten

Klausur 90 Min.P 509-001-0101 2. 11

Kla

Vorlesung "Statistik" (2SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Statistik" (2SWS) 

Eine Sportart theoretisch 

durchdringen, praktisch anwenden 

und vermitteln I

P 508-001-0012 3.–4. 2

Vorlesung "Sportdidaktik" (1SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Kraft und Fitnesstraining 1" 
(1SWS) 

Seminar mit Übungsanteil "Wahlsportart" (3SWS) Komplexprüfung (B) 1Klausur (45 Min.) zur 
Vorlesung "Sportdidaktik"

Der Mensch als biopsychosoziale 

Einheit I

Klausur 90 Min.P 508-001-0014 3. 11

Kla

Fallbericht 
(Bearbeitungszeit: 2 
Wochen) zur Vorlesung 
"Sportpsychologie"

Vorlesung "Sportpsychologie" (2SWS) 

Vorlesung "Sportmedizin" (1SWS) 

Orientierungspraktikum

P 1008-001-0103 3. 1

Seminar "Sportpraxis reflektieren" (1SWS) Praktikumsbericht 1

Praktikum "Praktikum in vier Arbeitsfeldern des Sports" 
(0SWS) 

Wahlpflichtplatzhalter 1-3 (Profil A 

oder Profil B oder Profil C)

P 304./5./
6.

1

Sportpsychologie und Sportmedizin

Klausur 90 Min.P 508-001-0102 4. 11

Kla

Referat (20 Min.) zum 
Seminar 
"Sportpsychologische 
Verfahren der 
Leistungsoptimierung und 
Gesundheitsförderung"

Seminar "Sportpsychologische Verfahren der 
Leistungsoptimierung und Gesundheitsförderung" 
(2SWS) 

Seminar "Sportmedizinische Risiken und Erste Hilfe" 
(1SWS) 

Fachbezogene 

Schlüsselqualifikation IV (Praktikum 

im Profil [08-001-0104 oder -0106])

P 105./6. 1–2
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Komplexe sportliche Bewegungen 

analysieren, vermitteln und 

motorische Leistungen steigern 

(Vertiefung)

Mündliche Prüfung 45 Min.P 1008-001-0011 5.–6. 12

Mü

• Referat (15 Min.) mit
schriftlicher Ausarbeitung 
im Seminar "Sportmotorik 
und 
Trainingswissenschaft II"
• je eine Laborübung in
Sportbiomechanik und 
Sportmotorik/Trainingswiss
enschaft 
(Bearbeitungszeit 6 
Wochen) in der Übung

Vorlesung "Sportmotorik und Trainingswissenschaft II" 
(1SWS) 

Seminar "Sportmotorik und Trainingswissenschaft II" 
(2SWS) 

Vorlesung "Sportbiomechanik II" (1SWS) 

Seminar "Sportbiomechanik II" (1SWS) 

Übung "Sportmotorik/Trainingswissenschaft und 
Sportbiomechanik" (1SWS) 

Sportartspezifische 

Trainingsprozesse planen und 

organisieren I

Komplexprüfung (C) P 1008-001-0013 5.–6. 12

Ko

Seminar "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen 
und organisieren" (4SWS) 

Übung "Sportart" (4SWS) 

Bachelorarbeit

Summe: 180

10
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Wahlpflichtmodule Bachelor of Arts Sportwissenschaft

Klausur

Modul/zugehörige

Lehrveranstaltungen

mit Gegenstand und Art

Prüfungsleistung

Art/Dauer

Prüfungsvorleistungen

(Umfang der LV)

Der Mensch als biopsychosoziale 

Einheit II

Klausur 120 Min.WP 508-001-0020 4.–5. 12

KlausuSeminar "Sportpädagogik" (2SWS) 

Seminar "Sportmedizin" (2SWS) 

Organisieren, Leiten und Managen 

von sportlichem Training

Klausur 90 Min.WP 508-001-0021 4.–5. 12

Klausu

• Referat (15 Min.) im
Seminar 
"Trainingswissenschaft IV"

Vorlesung "Unternehmensmanagement im Sport" 
(2SWS) 

Vorlesung "Trainingswissenschaft IV" (1SWS) 

Seminar "Trainingswissenschaft IV" (1SWS) 

Eine Sportart theoretisch 

durchdringen, praktisch anwenden 

und vermitteln II

WP 508-001-0022 4. 1

Seminar mit Übungsanteil "2. Wahlsportart" (3SWS) Komplexprüfung (B) 1

Seminar mit Übungsanteil "Trendsport" (2SWS) 

Schädigungen, chronische 

Krankheiten und 

Partizipationsstörungen im 

biopsychosozialen Kontext

Klausur 120 Min.WP 508-001-0040 4. 11

KlausuSeminar "Sportmedizin im Gesundheits- und Reha-
Sport" (2SWS) 

Seminar "Sportpädagogik im Gesundheits- und Reha-
Sport" (2SWS) 

Ausdauer- und Krafttraining  im 

Gesundheits- und 

Rehabilitationssport

Klausur 90 Min.WP 1008-001-0042 4.–5. 12

Klausu

• Lehrprobe (15 Min.) in
der Übung I oder II

Seminar "Ausdauer- und Krafttraining  im Gesundheits- 
und Rehabilitationssport I" (1SWS) 

Seminar "Ausdauer- und Krafttraining  im Gesundheits- 
und Rehabilitationssport II" (1SWS) 

Übung "Ausdauer- und Krafttraining  im Gesundheits- 
und Rehabilitationssport I" (2SWS) 

Übung "Ausdauer- und Krafttraining  im Gesundheits- 
und Rehabilitationssport II" (2SWS) 

Hospitation "Gesundheits- und Rehabilitationssport" 
(2SWS) 
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Bewegung und Sport im Kontext von 

Gesundheitsförderung und 

Rehabilitation

Klausur 45 Min.WP 508-001-0044 4. 11

Klausu

• Referat (15 Min.) im
Seminar "Bewegung und 
Sport im Kontext von 
Gesundheitsförderung 
und Rehabilitation"

Vorlesung "Bewegung und Sport im Kontext von 
Gesundheitsförderung und Rehabilitation" (2SWS) 

Seminar "Bewegung und Sport im Kontext von 
Gesundheitsförderung und Rehabilitation" (2SWS) 

Sportartspezifische 

Trainingsprozesse planen und 

organisieren II

Komplexprüfung (C) WP 1008-001-0023 5.–6. 12

KomplSeminar "Sportartspezifische Trainingsprozesse planen 
und organisieren" (4SWS) 

Übung "Sportart" (4SWS) 

Methoden der bewegungsaktiven 

Gesundheitsförderung und spezielle 

Trainingsmaßnahmen

Klausur 60 Min.WP 508-001-0041 5.–6. 12

Klausu

• Referat (15 Min.) im
Seminar "Methoden der 
bewegungsaktiven
Gesundheitsförderung 
(Stütz- und 
Bewegungssystem) I oder 
II"
• Referat (15 Min.) im
Seminar "Methoden der 
bewegungsaktiven
Gesundheitsförderung 
(Varia)"

Seminar "Methoden der bewegungsaktiven 
Gesundheitsförderung I (Stütz- und Bewegungssystem)" 
(2SWS) 

Seminar "Methoden der bewegungsaktiven 
Gesundheitsförderung II (Stütz- und 
Bewegungssystem)" (1SWS) 

Seminar "Methoden der bewegungsaktiven 
Gesundheitsförderung III (Varia)" (2SWS) 

Koordinationstraining im 

Gesundheits- und 

Rehabilitationssport

WP 508-001-0043 5.–6. 2

Seminar "Koordinationstraining im Gesundheits- und 
Rehabilitationssport" (1SWS) 

Klausur 45 Min. 1

Übung "Koordinationstraining im Gesundheits- und 
Rehabilitationssport" (2SWS) 

Hausarbeit (4 Wochen) 1

Hospitation "Gesundheits- und Rehabilitationssport" 
(1SWS) 

Praktikum im Kontext von Leistungs-

, Wettkampf- und Fitnesssport

WP 1008-001-0104 5.–6. 2

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV

Seminar "Sportpraxis im Leistungs-, Wettkampf- und 
Vereinssport reflektieren" (1SWS) 

Lehrprobe 90 Min. 1Praktikumsbericht

Praktikum "Praktikum" (0SWS) 

30/40



Praktikum im Kontext von 

Gesundheits- und 

Rehabilitationssport

WP 1008-001-0106 5.–6. 2

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV

Seminar "Praktikum im Kontext von Gesundheits- und 
Rehabilitationssport" (1SWS) 

Praktikum "Hospitationen und Lehrübungen in 
Gesundheits- und Rehabilitationssportgruppen und 
Einzelbehandlungen" (0SWS) 

Lehrprobe (45 Min.) mit 
anschließendem 
Prüfungsgespräch (15 
Min.) 

1Praktikumsbericht, 
Bearbeitungszeit 4 
Wochen

Spitzenleistungen in einer Sportart 

diagnostizieren und entwickeln

Komplexprüfung (C) WP 508-001-0024 6. 11

KomplSeminar "Spitzenleistungen in einer Sportart 
diagnostizieren und entwickeln" (3SWS) 

Übung "Spitzenleistungen in einer Sportart 
diagnostizieren und entwickeln" (2SWS) 
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